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www.chalet-saalhoehe.ch 

Jurka Lucek mit seinem Team heissen Sie in unserem Hause herzlich willkommen 

 

Suppe 
 
Tagessuppe nach Absprache Fr.   3.50 
 

Salate 
 
Gemischter Salat gross/ klein Fr.   9.50 / 8.50 
Grüner Salat gross / klein Fr.   8.00 / 6.50 
Nüsslisalat Fr.   8.00 / 6.50 
Nüsslisalat mit Ei Fr.   9.50 / 7.00 
 
 

Tellergerichte mit Fleisch 
 
50) Coq-au-vin (Pouletviertel in Rotweinsauce geschmort) 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse Fr. 19.00 
 
51) Pouletgeschnetzeltes Casimir 
 im Reisring angerichtet 
 Früchtegarnitur Fr. 18.50 
 
52) Hausgemachter Hackbraten Jägerart 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse Fr. 19.50 
 
53) Älper Makkaronen mit Zwiebeln, Schinken und Kartoffeln Fr. 16.50 
 
54) Schweinsschnitzel an Champignonsrahmsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse Fr. 26.50 
 
55) Schweinsschnitzel paniert (2 Schnitzel) 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse Fr. 26.50 
 
Beilagen nach Wahl: 

Pommes-frites, Kartoffelkroketten, Kartoffelstock, Bratkartoffeln, Rösti, 
Kartoffelgratin, Butternudeln, Teigwaren, Trockenreis, Risotto, Wildreis oder Polenta  
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56) Schweinsschnitzel paniert (1 Schnitzel) 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 18.50 
 
57) Schweins-Cordon-bleu 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 29.50 
 
58) Schweinshalssteak Diabolo 
 mit Peperoni, Peperonccini, Zwiebeln, Knoblauch, Champignons und grünem 
 Pfeffer, an Rahmsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 20.50 
 
59) Schweinsgeschnetzeltes Zürcherart, an Champignonrahmsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 18.50 
 
60) Schweinshaxen in Biersauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 18.00 
 
61) Schweinsbraten geschmort (Schulter oder Hals) 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 17.50 
 
62) Gefüllte Kalbsbrust geschmort, hausgemacht 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 16.50 
 
63) Solothurner Suure Mocke 
 Beilage nach Wahl  
 Gemüse  Fr. 20.50 
 
64) Rindfleischvogel in Rotweinsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 16.50 
 
Beilagen nach Wahl: 

Pommes-frites, Kartoffelkroketten, Kartoffelstock, Bratkartoffeln, Rösti, 
Kartoffelgratin, Butternudeln, Teigwaren, Trockenreis, Risotto, Wildreis oder Polenta 
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65) Karbonade vom Rind (Rindsschmorplätzli) 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 19.50 
 
66) Rindsgeschnetzeltes Burgunderart, an Rotweinsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 19.00 
 
67) Rindshohrückensteak (250 gr.) an Pfeffersauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 34.00 
 
68) Rindsgulasch Ungarische Art 
 Beilage nach Wahl 
 Grüner Salat Fr. 20.50 
 
69) Emmentaler Lammragout an Safransauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 24.50 
 
70) Truten-Piccata 
 Tomatenspaghetti 
 Salat  Fr. 16.50 
 
71) Schweinsschnitzel mit Kräuterbutter 
 mit Salaten reich garniert Fr. 24.00 
 
72) Heisser Fleischkäse mit Kartoffelsalat Fr. 16.50 
 
73) Füürwehrsalat, Cervelatsalat mit Pommes-frites Fr. 18.50 
 
Beilagen nach Wahl: 

Pommes-frites, Kartoffelkroketten, Kartoffelstock, Bratkartoffeln, Rösti, 
Kartoffelgratin, Butternudeln, Teigwaren, Trockenreis, Risotto, Wildreis oder Polenta 



 

Waldgasthaus Chalet Saalhöhe AG 
4468 Kienberg SO 
Tel. 062 844 10 14 
Fax 062 844 10 58 
www.chalet-saalhoehe.ch 

Tellergerichte mit Fisch 
 
74) Felchenfilets gebraten mit Dill und Zitronenpfeffer 
 Beilage nach Wahl Fr. 24.50 
 Tartarsauce  Fr.   3.50 
 Hausspezialität 

 
75) Fischknusperlis 
 Beilage nach Wahl 
 Tartarsauce  Fr. 26.00 
 
76) Pangasiusfilets in Butter kurz gebraten Luzernerart 
 mit Zwiebeln, Knoblauch, Tomatenwürfel, Kapern und Kräuter 
 Beilage nach Wahl Fr. 26.00 
 
77) Pochiertes Zanderfilet an Weissweinsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 29.50 
 

Tellergerichte ohne Fleisch 
 
78) Pastetli gefüllt mit Champignons an Kräuterrahmsauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 18.50 
 
79) Frühlingsrollen mit Gemüsefüllung, Barbecue-Sauce 
 Beilage nach Wahl 
 Gemüse  Fr. 19.50 
 
80) Gemüse-Safran-Risotto 
 geriebener Parmesan Fr. 16.50 
 
81) Früchte-Casimir 
 im Reisring angerichtet 
 Früchtegarnitur Fr. 20.50 
 
82) Rassige Gemüse-Curry Pfanne 
 Basmati Reis Fr. 20.50 
 
Beilagen nach Wahl: 

Pommes-frites, Kartoffelkroketten, Kartoffelstock, Bratkartoffeln, Rösti, 
Kartoffelgratin, Butternudeln, Teigwaren, Trockenreis, Risotto, Wildreis oder Polenta 
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83) Penne provinzialische Art 
 mit Zwiebeln, Knoblauch, Tomaten, Zucchetti, Peperoni und Peperonccini 
 mit Käse gratiniert Fr. 19.50 
 
84) Breite Nudeln an Gorgonzolasauce Fr. 16.50 
 
85) Spaghetti mit Tomatensauce 
 geriebener Parmesan Fr. 16.50 
 
86) Tortelloni mit Riccota und Spinat gefüllt, 
 mit Zwiebeln, Knoblauch, Pinienkernen, Baumnüsse und Salbei 
 mit Olivenöl der griechischen Insel Thassos 
 geriebener Parmesan Fr. 18.50 
 
87)  Rösti Picks mit Salaten garniert Fr. 19.50 
 
Diese Tellergerichte verstehen sich als Vorschläge für Gruppen und nicht als 
Einzelgerichte.  
Für Beratung stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Wir freuen uns, Sie in unserem Hause bewirten zu dürfen. 
 
Jurka Lucek und sein Chalet-Team 
 
 


